
　茶
さ

道
どう

は日
に

本
ほんこくないがい

国内外で広
ひろ

く愛
あいこう

好されて

おり、多
おお

くの人
ひとびと

々が茶
さ

道
どう

の修
しゅ

行
ぎょう

や実
じっせん

践

に取
と

り組
く

んでいます。日
に

本
ほんこくない

国内では、

全
ぜんこくかく

国各地
ち

に茶
さ

道
どう

教
きょう

室
しつ

や道
どう

場
じょう

が存
そんざい

在し、

茶
さ

道
どう

を学
まな

ぶ人
ひとびと

々のコミュニティも活
かっぱつ

発

です。

　茶
さ

道
どう

の発
はっしょうこく

祥国は、日
に

本
ほん

です。茶
さ

道
どう

は、9

世
せい

紀
き

に中
ちゅう

国
ごく

から日
に

本
ほん

に伝
つた

わった茶
ちゃ

の文
ぶん

化
か

を基
もと

に発
はってん

展しました。日
に

本
ほん

では、12 世
せい

紀
き

に僧
そうりょ

侶である栄
えいせい

西が宋
そう

から茶
ちゃ

の種
しゅ

子
し

や製
せい

法
ほう

をもたらし、茶
ちゃ

の栽
さいばい

培と製
せいちゃ

茶の技
ぎ

術
じゅつ

が

発
はってん

展しました。その後
ご

、茶
ちゃ

の文
ぶん

化
か

は広
ひろ

ま

り、茶
ちゃしつ

室や茶
ちゃかい

会などの形
けいしき

式が確
かくりつ

立され、

茶
さ

道
どう

として体
たいけい

系化
か

されました。茶
さ

道
どう

は、

茶
ちゃ

を通
つう

じて自
し

然
ぜん

や美
び

意
い

識
しき

に触
ふ

れ、心
こころ

を静
しず

めることを重
じゅう

視
し

する日
に

本
ほん

独
どく

自
じ

の文
ぶん

化
か

として、現
げんざい

在も続
つづ

いて

います。

茶さ

道ど
う

の
発は

っ

祥し
ょ
う

国く
に

茶さ

道ど
う

の
人じ

ん
こ
う口

茶さ

道ど
う

の
具ぐ

体た
い

的て
き

な
人じ
ん
こ
う口
は
把は

握あ
く

で
き
ま
せ
ん
が
、
日に

本ほ
ん
こ
く国

内な
い
が
い外
で
広ひ
ろ

く
愛あ
い
こ
う好
さ
れ
て
い

ま
す
。

 茶
さ

道
どう

は個
こ

人
じん

の趣
しゅ

味
み

として捉
とらえ

えら

れ、石
いしかわけん

川県が茶
さ

道
どう

の拠
きょてん

点として知
し

られており、金
かなざわ

沢市
し

などで茶
さ

道
どうぶん

文

化
か

が盛
さか

んです、茶
さ

道
どう

の人
にん

気
き

や普
ふ

及
きゅう

度
ど

は地
ち

域
いき

によって異
こと

なります。



茶
さ

道
どう

の歴
れき

史
し

茶
さ

道
どう

の起
き

源
げん

　茶
さ

道
どう

は日
に

本
ほん

で繁
はんじょう

盛した茶
ちゃ

の湯
ゆ

の習
しゅう

慣
かん

に起
き

源
げん

を持
も

ち、室
むろまち

町時
じ

代
だい

に芸
げい

術
じゅつ

として発
はってん

展し、禅
ぜん

宗
しゅう

の影
えい

響
きょう

を受
う

けながら美
び い

意識
しき

と精
せいしんせい

神性を追
つい

求
きゅう

す

る文
ぶん

化
か

となりました。

 　茶
さ

道
どう

は九
きゅう

世
せい

紀
き

の中
ちゅう

国
ごく

からの茶
ちゃ

の伝
でん

来
らい

で始
はじ

まり、室
むろまち

町時
じ

代
だい

以
い

降
こう

に独
どく

自
じ

の

美
び

意
い

識
しき

と精
せいしんせい

神性を持
も

つ文
ぶん

化
か

として発
はっ

展
てん

しました。。

　茶
ちゃ

の湯
ゆ

を通
つう

じての自
じ こ

己探
たん

求
きゅう

と精
せいしんせい

神性の追
つい

求
きゅう

が

茶
さ

道
どう

に組
く

み込
こ

まれ、簡
かん

素
そ

な美
び

と自
し

然
ぜん

への敬
けい

意
い

が

重
じゅう

要
よう

な要
よう

素
そ

となりました。江
え ど じ

戸時代
だい

から現
げんだい

代ま

で、茶
さ

道
どう

は日
に

本
ほん

の伝
でんとうぶん

統文化
か

として継
けい

承
しょう

され、茶
さ

道
どう

教
きょう

室
しつ

や茶
ちゃかい

会などが行
おこな

われています。茶
さ

道
どう

は美
び

意
い

識
しき

と精
せいしんせい

神性を追
つい

求
きゅう

する独
どく

自
じ

の文
ぶん

化
か

として、多
おお

くの人
ひとびと

々に愛
あい

され続
つづ

けています。

茶さ

道ど
う

の
歴れ

き

史し

と
起き

源げ
ん

　茶
さ

道
どう

は、中
ちゅう

国
ごく

から伝
つた

わった茶
ちゃ

の文
ぶん

化
か

が日
に

本
ほん

で独
どく

自
じ

の美
び

学
がく

と精
せいしんせい

神性を

融
ゆうごう

合させ、独
どくとく

特の道
みち

として成
せいりつ

立しました。

茶
さ

道
どう

の起
き

源
げん


